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Nez zacnes

Jak tento sesit funguje

Zadna slozitost. Jeden priichod, est stejnyjch otdzek, jeden vysledek — tviyj druhy pilir.

Tenhle sesit neni sbirka cviceni. Je to naviga¢ni denik jedné cesty. Projdes ho odshora dold, jednou, a na
konci budes mit tfi véci: jasno, kde dnes stojis; konkrétni dalsi krok; a rozhodnuti, jak ho udélat.

Pét casti, jeden smér
CAST 1 — Diagnéza: kde dnes stojim (kter4 situace + na kterém schodu zebiiku).
CAST 2 — Vnitini hra: nastavim motor (stav a pentagram jako kontroln list).
CAST 3 — Cesta nahoru: osm schodii svobody, vZdy stejnych Sest otazek.
CAST 4 — Druhy pilii': konkrétni plan B a mapa kompetenci.
CAST 5 — Mij prvni tyden: tii kroky, sedm dni. Aby se to stalo.

Sest otazek, které se opakuiji
U kazdého schodu odpovidas porad na stejnych Sest véci. Jakmile to jednou pochopis, vis, co délat na kazdé
strance:

SITUACE — kde ted jsem.

PROBLEM — co mé tu drZi.

SCHEMA — pointa z knihy.

RESENT — co s tim udé&lam.

KOMPETENCE — co se k tomu naudit a kde.
ZAVAZEK — jedna véta a datum.

Vv e v

Pis strucné. Jedna véta staci. Pravda na papiie je cennéjst nez dokonala
SJormulace v hlavé.
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Start

Mé velké PROC

Bez jasného PROC vétsina lidi vzda ditv, nez se dostane k vysledkiim. Tohle je tuviij kompas pro chvile,
kdy ptijde do tuhého.

Pro¢ to délam — konkrétné (ne ,,chci vic penéz‘)
napi. Chci piijem, ktery nezavisi na tom, jestli rano prijdu do firmy — abych mohl byt s détmi i ve vSedni den.

Jak vypada miij zivot za dva roky, az se to naplni (misto, den, pocit)
napi. Utery dopoledne, kdva, hodina u trhu z chaty — a pak na kolo. Klid, ne shon.

Co mé to bude stat, kdyz nezac¢nu (cena necinnosti)
napi. Dalst dva roky v kleci a kapitdl, ktery nepracuje.

Cast 1 - Diagnédza
Kde dnes stojim

Dokud nevis, kde stojis, nemiizes védomé postoupit. Zacneme poctivym mérenim — ne snem.

Ktera situace jsem

Zaskrtni tu, ktera ti sedi nejvic. Neni Spatna odpovéd — jen vychozi bod.
[1 TOMAS — mam firmu, ale firma m4 mé. DrZi mé provoz a rozhodnuti pies mé.
[] KLARA — prodavam sviij ¢as. Vydélavam dobfe, ale nepostavil/a jsem nic, co vydélava beze mé.

[1 MARTIN — mam kapital, ktery lezi. Vim skoro vSechno, ale jesté to neziju.

Jak to mam konkrétné ja (jedna véta)
napr. Jsem spis Klara — mam skveélé klienty, ale piijem pada ve chvili, kdy nepracuju.
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Test pasti

Kdyby ses dnes na mésic odpojil, za jak dlouho by se tviy prijem nebo
Jirma zacaly sypat?

Moje upfimna odpovéd’
napr. Asi do deseti dnii. Skoro vsechno jde pies mé.

Past nepoznés podle piijmu. Poznas ji podle toho, kolik svobody ti zbylo.

Cast 1 - Diagnédza
Na kterém schodu zebriku stojim

Osm svobod, osm otazek. Tvilyj startovni schod je ten pruni, ktery nemiizes s klidem zaskrtnout.

Projdi poctivé. Zagkrtni jen to, co dnes opravdu MAS. Prvni nezaskrtnuta svoboda je tviij p¥isti krok.
1 - Svoboda rozhodnuti — rozhodl/a jsem se, Ze to nemusi pokracovat stejné.

2 - Svoboda pozornosti — nefidi mi ji okoli, telefon a cizi priority.

3 - Svoboda mysleni — nejedu podle vzorce ,musim makat a vSe drzet”.

4 - Svoboda energie — nevylévas ji do chaosu, vedu ji tam, kde se vraci.

- Svoboda ¢asu — neprodavam ho jeden k jednomu.

6 - Svoboda dovednosti — umim védomeé fidit kapital a riziko.

7 - Svoboda nezavislosti — moje budoucnost nestoji na jednom piijmu.

O o oo o o o
o

8 - Svoboda volby — nemam povinnost byt v kancelati. Mam volbu, jak Zit.

Muj startovni schod je ¢islo a jmenuje se
napr. 6 — svoboda dovednosti. Tady to drhne nejvic.

Zacinas presné tam, kde stojis.
Tvij startovni schod neni problém — je to vstupni bod. Program Védomy Investor t€ vede od n€j, ne od nuly
a ne od ideélu.

Nejcastéjsi zadrhel je schod 6 (dovednosti) a 7 (nezévislost). Presné ty resi Investorskid Akademie a
metodologie SAO.
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Cast 2 - Vnitini hra
Nastavim motor

Sebelepsi plan nedava vysledky, pokud ho pohant rozladény motor. Nez vystoupis po Zebiiku, nastav
stav a kontrolu.

Z jakého stavu se rozhoduiji

Stav piedchézi vykon. T€lo a emoce prichazeji diiv neZ myslenka — a barvi ji. Nez udélas velké rozhodnuti,
Zmeér si stav.

Muj obvykly stav pfi rozhodovani o penézich (1 = panika, 10 =klid): 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Co mé nejcastéji vykoleji (a jak to poznam na téle)
napr. FOMO, kdyz trh utika — sevie se mi Zaludek a chci honem klikat.

Muj playbook pro zklidnéni (co udélam, nez rozhodnu)
napi. Zavi'u notebook, projdu se, rozhodnu az rano.
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Cast 2 - Vnitfni hra
Pentagram — muj kontrolni list

Pét otazek pred kazdym tahem. Vytrhni si je v hlavé a pouzivej je u kazdého vétstho rozhodnuti — o
kapitalu, ¢ase i energii.

Pravidlo je tvrdé: pokud neumis odpovédét na vSech pét, nejde o investici, ale o spekulaci. Vyzkousej to ted
na jednom realném rozhodnuti, které zvazujes.

Mé rozhodnuti, které ted’ zvazuiji
napr. Zacit odkladat 10 % piijmu do druhého pilire.

1 - ZAMER — co tim chci dosahnout?

napr. Postavit piijem nezavisly na mé pritomnosti.

2 - KOMPETENCE — rozumim tomu? Co mi chybi?

napr. Chybi mi Fizent rizika a ¢tent trhu.

3 - VYNOS — co oéekavam a v jakém horizontu?
napr. Dlouhodoby riist, ne rychly zisk.

4 - RIZIKO — co se mlze pokazit a jak to ochranim?
napr. Stop loss, malé pozice na zacatku.

5 - LIKVIDITA — jak rychle se dostanu k penézim?

napr. Do par dni, nevazu se nadlouho.

Stav a pentagram nemusis hlidat sam.
Prepnuti mysleni a prace se stavem jsou uroven 1 ekosystému Védomého Investora.

Vv,

FINvestorAl je tviij partak 24/7 — ovéri tvlyj stav i pentagram driv, nez udélas chybu. Neklika za tebe; déla té
védoméjsim.
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Cast 3 - Cesta nahoru

Osm schodt svobody

Tady je hlavni prace. Nemusis vyplnit vSech osm najednou — zac¢ni u svého startovniho schodu a
stoupej. Kazdy schod, stejnych Sest otazek.

Postup: vraf se ke svému startovnimu schodu z Césti 1. Vyplii ho ted. AZ ho budes mit obsazeny, posunes se
na dalsi. Sesit té provede.

Nehont se na vrchol. Najdi suiy nejnizsit neobsazeny schod a zacéni presné
tam.

Schdd 1- Szvoboda rozhodnuti

Investujes: zameér.

Zacina to rozhodnutim, ze zivot nemust pokracovat stejné jako doposud.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Co mé drzi v ,,takhle to prosté je“?

napi. Cekam, az mi okolnosti daji svoleni.

RESENi — Jaké jedno rozhodnuti dnes udélam jinak?
napi. Rozhodnu, Ze do roka postavim druhy pilir.

KOMPETENCE — co se k tomu naugit:
Kompetence: jasny zamér a védomé rozhodovani (Groven 1 — prepnuti myslent).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:
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CAST 3 - SCHOD 2 z 8

Schod 2 - Svoboda pozornosti

Investujes: koncentraci.

Kam das pozornost, tam posilas svou tvorivou energii.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Kdo a co mi dnes bere pozornost?
napi. Notifikace, cizi krize, scrollovani.

RESENi — Cemu jednu véc piestanu davat pozornost?
napi. Vypnu notifikace dopoledne.

KOMPETENCE — co se k tomu naudit:
Kompetence: fizeni pozornosti a koncentrace (iroven 1 — prepnuti myslent).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:

.(.v:AST 3 - SCHOD 3 z 8
Schod 3 - Svoboda mysleni

Investujes: to, jak premyslis.

Vyplati se investovat jen do vzorcii, které vedou k vysledkum.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Jaky stary vzorec mé brzdi?

napt. ,,VSe musi stat na mné.”
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RESENi — €im ho nahradim?

napt. ,Stavim systém, ktery bézi beze me.“

KOMPETENCE — co se k tomu naugit:
Kompetence: prepis myslenkovych vzorei, identita investora (tiroven 1).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:

Schod 4 - Svoboda energie

Investujes: silu védomé.

Disciplina kratkodobé supluje energii, dlouhodobé ne. Péce o télo je
udrzba nastroje.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Kam mi energie mizi bez vysledku?

napit. Hasent cizich krizi, Spatny spanek.

RESENi — Co jednoho udélam pro svou energii?
napi. Pevny ¢as spanku a hodina pohybu denne.

KOMPETENCE — co se k tomu naudit:
Kompetence: fizeni energie a stavu (Groven 1 — vnitini hra).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:
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CAST 3 - SCHOD 5 z 8

Schod 5 - Svoboda casu

Investujes: ¢as do aktiv.

‘ Prestavas cas automaticky ménit za penize jeden k jednomu.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Kde ménim &as za penize 1:1?
napi. Fakturuju hodiny, prijem pada, kdyz nepracuju.

RESENi — Co zaénu prevadét do aktiva?
napi. Své know-how do produktu / kapital do trhu.

KOMPETENCE — co se k tomu naugit:
Kompetence: budovani aktiv misto smény ¢asu (Groven 2 — kompetence).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:
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CAST 3 - SCHOD 6 z 8

Schod 6 - Svoboda dovednosti

Investujes: do sebe.

Schopnost vydélavat je aktivum, které roste tim vic, ¢im vic ho pouzivas.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Ktera kompetence mi nejvic chybi?

napi. Véedomé rizent kapitdlu a rizika na burze.

RESENI — Jak ji zaénu budovat tento mésic?
napi. Demo tcet + pruni modul Akademie.

KOMPETENCE — co se k tomu naugit:
Kompetence: SAO metodologie a Fizeni kapitalu (Groven 2—3 — Akademie + burza).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:

CAST 3 - SCHOD 7 z 8
Schod 7 - Svoboda nezavislosti

Investujes: do systému.

Jedna noha nent stabilita. Je to odlozené riziko.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Na kolika nohach dnes stojim?

napi. Na jedné — hlavni prijem, jinak nic.
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RESENi — Kam pravidelné preleju kapital do druhého pilife?

napf. 10 % prijmu mésicné na iizeny ucet.

KOMPETENCE — co se k tomu naugdit:
Kompetence: stavba druhého pilite a live trading (aroven 3 — burza).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:

CAST 3 - SCHOD 8 z 8

Schod 8 - Svoboda volby

Investujes: vSe dohromady.

Vrchol nent vic penéz. Je to vic moznosti — a schopnost ridit stav, ze
kterého zZijes.

SITUACE
[l Tuto svobodu uz mam.

[] Tady se zatim zasekdvam.

PROBLEM — Co bych délal/a, kdybych nemusel/a?

napr. Pracoval bych ze t¥i tydnii cest ro¢né.

RESENI — Jak ten obraz pfiblizim o krok?

napi. Nastavim systém tak, aby béZel i bez mé piitomnosti.

KOMPETENCE — co se k tomu naudit:
Kompetence: kalibrovany systém + komunita + partak 24/7 (Grovné 4—5).

MUJ ZAVAZEK (jedna véta) a datum:
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Tady se z mapy stava cesta.
Schody 1—5 jsou vnitini hra — prepnuti mysleni (tiroven 1 ekosystému).

Schody 6—8 stoji na tvrdé kompetenci: SAO metodologii, Fizeni kapitalu a stavbé druhého pilire.

Presné tohle dod4vé Investorska Akademie v programech Védomy Investor Pro a Mastery — teorie
propojena s zivymi trhy.

Cast 4 - Druhy pilifF
O = y
Muj plan B
Druhy pilit oddeluje tviyj piijem od tvé pritomnosti. Tady ho z abstraktni mety pievedes na konkrétni
rozhodnuti.

Ctyfi kroky, jak zaéit hned

- 1. Definuj zamér (PROC). Ne vic penéz — konkrétni systém, ktery odpouta pifjem od tvé
pritomnosti.

- 2. Zaloz si demo tcet. Prvni krok je zdarma. Klikej a trénuj emoc¢ni pamét nanecisto jesté pied
studiem.

* 3. Vstup do Akademie. Prestan byt samoukem. Osvoj si SAO metodologii pod vedenim, ne
pokus-omyl.

* 4 - Aktivaj FINu a komunitu. Piejdi na zivy Gcéet s ochranou Al navigace a zdzemim lidi na
stejné cesté.

Kolik kapitalu a jak ¢asto budu prelévat do druhého pilife
napr. 10 % kazdého prijmu, vzdy k pronimu v mésici.

Investiéni Gamechanger — co pohani kfivku

Na zZivém tctu se scitaji tii vrstvy, které teprve spolecné netvori ptimku, ale exponencialni kiivku: aktivni
trading (SAO), denni sloZené troceni (bézi, i kdyz cestujes) a kapitalové bonusy (bezpecnostni polStar).
Konkrétni parametry jsou ilustraci principu, ne ptislibem vynosu.

PRACOVNI SESIT - INVESTOR BEZ KANCELARE 13



Cast 4 - Druhy pilifF
Mapa mych kompetenci

Jedna stranka pravdy: co uz umim, co se potiebuji doucit a kde to ziskam.

Co uz umim (z ¢éeho mlizu stavét)
napr. Disciplina z podnikant, prace s ¢isly, vytrvalost.

Co mi chybi, abych fidil kapital védomé

napr. Rizent rizika, ¢tent trhu, prace s emocemi pod tlakem.

Jak a kde to doplnim (konkrétné)
napr. Akademie — moduly 4—6 (psychologie, rizeni rizika, SAO).

Tva mapa kompetenci = tvij studijni plan.
Investorska Akademie mé jadro v psychologii, bezpecném rizeni kapitalu a metodologii SAO — presné to, co

lidem nejcéastéji chybi.

Program stavi vSech pét trovni soucasné: mysleni, kompetence, burzu, komunitu a FINvestorAl. Vynechéni
jediné systém podlomi.

Cast 5 - Akce
Muj prvni tyden

Aby se néco posunulo, nestac¢i pochopit. Tri kroky, sedm dni. Zamérné malé — aby se to stalo.

DO 24 HODIN — jeden krok, ktery udélam hned

napr. Zalozim si demo tiCet a oteviu pruni graf.

DO 7 DNU — co dokonéim tento tyden

napr. Projdu ttvodni modul a vyplnim svtyj startovni schod.
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MUJ DATUM STARTU a podpis

napt. Zac¢inam 1. dubna. — podpis

Prouni krok nezacina penézi. Zac¢ina rozhodnutim, ze to muze byt jinak.

Tohle byla mapa. Ted’ prichazi vedeni.

Sam se to zvladnout da. S vedenim, systémem a partakem 24/7 mnohem rychleji a bezpecnéji.

Vyplnil/a jsi, kde stojis, co té drzi a jaky je tviij dalsi krok. Knihu i tento seSit ted mizes proménit ve
vysledek — vstupem do prosttedi, které té€ po cesté provede.

= Investorska Akademie — teorie a mindset propojené s zivymi trhy a SAO metodologii.

» Burza jako druhy pilit — fizeni kapitéalu, ne spekulace.

»  Komunita — lidé s jinymi standardy, ktefi té tdhnou nahoru. Izolace zabiji systém.

«  FINvestorAl — tviij partak 24/7, ktery hlida tviij stav, pentagram a pravidla.

Vstup do programu Védomy Investor

Ziskej pristup k Akademii, metodologii SAO, komunité a svému partakovi FINvestorAl.

Programy Védomy Investor Pro a Mastery té provedou od tvého startovniho schodu az k druhému
pilifi.

Tuhle dovednost si nemusis vyprosit. Mas svobodu ji ziskat.

ZACIT CESTU VEDOMEHO INVESTORA

— FINvestorAl, part'ak na tvé cesté, s know-how Jirky Mazura
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